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Masazni valecek na obllcej

Roller do twarzy

(esD Informace o vyrobku

€

Masazni valecek je urcen k automasazi obliceje. Na jiné
partie téla neni vhodny.

Ucel pouziti

Vyrobek je koncipovan pouze pro soukromé pouZziti.

Neni vhodny pro komercni vyuzivani (napf. v kosmetickych
salénech, Wellness studiich apod.).

Medicinské 1é¢ivé cinky nejsou dokdzané.

Masazni vale¢ek neslouzi k tlumeni bolesti. V pfipadé
zdravotnich potizi bezpodmine¢né vyhledejte radu Iékare!
V pripadé pochybnosti nebo nejistoty se pfed pouZitim
poradte se svym Iékafem.

VYSTRAHA pred poranénim

- Vyrobek neni détskd hracka. Zabraiite détem v p¥istupu.
Uchovavejte mimo dosah déti.

- Masézni véleCek nepouZivejte ...
na Ustech a oCich, v bezprostredni blizkosti o€i a na
hrtanu,
na jinych partiich téla pfi patologickych zméndach nebo
poranénich v oblasti téla, kterou chcete pfistrojem
masirovat (napf. pfi pohmoZzdéninach, zanétech,
otevienych ranach, popéleninach, koznich otocich,
podrazdéni kize, koznich onemocnénich apod.).

pfi akné nebo citlivé pokoZce.

po poziti latek, které vedou k omezeni schopnosti
vnimani (napf. ékd proti bolesti, alkoholu apod.).

.. nazvifatech.
- Masaz konzultujte se svym Iékafem ...
u zvlastnich omezeni, jako je napt. téhotenstvi nebo

pokud jste prodélali operaci v oblasti masirované partie.

pokud mate bolesti nejasné pficiny.

+Pokud by se objevil néktery z nasledujicich pfiznakd, ihned
ukoncete masaz a vyhledejte Iékafe: bolesti, nevolnost,
zavraté, nadmérna dusnost nebo bolesti na prsou.

Délka masaze

- Masirujte pouze tak dlouho, dokud je Vém to piijemné
a déla Vam to dobfe. Masédz by ale neméla trvat déle
nez 20 minut.

- Masirujte se max. 2x denné.
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Informacje o produkcie

Pouzivani
1. MaséZni véleCek vydezinfikujte, jak je popsano v kapitole
LCisténi* a nechte jej uschnout. Masézni valetek nepokld-
dejte na hroty a po dezinfikaci zabrafite jeho kontaktu
s vodou.

2. Odlicte se a diikladné si vyCistéte oblicej pH neutralnim
Cisticim prostfedkem na obliCej. NepouZivejte peeling,
abyste pokozku nepodrazdili.

3. Masdznim véleCkem pohybujte pomalu a opatrné ve
smérech, které jsou zndzornény nahore.

D> Masézni valecek prikladejte vZdy znovu a neposunujte
jej po obliceji.

> Nepohybuijte valeckem jen na jednom misté, abyste
nepodrazdili kzi. Obménujte jednotlivé tahy, pohybujte
jim sem a tam.

D> Nemasirujte tlakem. Masaz by méla byt vzdy prijemna.

4. Naneste produkty pro osobni péci, jak jste zvykli.
Doporucujeme Vam vyZivné produkty, nejlépe
s chladivym G&inkem a ochranou proti UV zareni.

5. Masazni vélecek Cistéte tak, jak je popsano v kapitole
JCisténi”.

KGZe mlZe byt po masazi masaznim valetkem
zarud|d a citlivd. To je normain.

Cisténi

- Neni vhodné pro myti v mycce.

+ Masazni vélecek dezinfikujte po kazdém pouZiti

70 - 80% etylalkoholem, abyste zabrénili podrazdéni

pokozky pi pouZivani. Etylalkohol miZete zakoupit

v |ékarné.

- Hrubou $pinu odstrafite po kazdém pouzivani pod teplou
tekouci vodou.

+ Pfed uklizenim nechte masazni valeCek zcela uschnout
na vzduchu.

- Masdzni valecek uchovavejte vzdy v Glozném boxu.
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Przeznaczenie

Roller do twarzy przeznaczony jest do automasazu twarzy.
Nie nadaje sie do masazu innych czesci ciata.

Produkt zostat zaprojektowany wytacznie do uzytku
prywatnego. Nie nadaje sie do zastosowan komercyjnych
(np. w salonach kosmetycznych, wellness itp).

Nie wykazano dziatania leczniczego.

Roller do twarzy nie stuzy do leczenia bélu. W przypadku
problemdw zdrowotnych nalezy zasiegnac opinii lekarza!

W razie watpliwosci lub niepewno$ci prosimy przed uzyciem
skonsultowac sie z lekarzem.

OSTRZEZENIE przed obrazeniami ciata

+ Produkt nie jest zabawka. Dzieci nie moga mie¢ dostepu

do produktu. Przechowywaé poza zasiegiem dzieci.

- Nie uzywac rollera do twarzy ...
na ustach, oczach, w okolicy oczu i na krtani,
na innych cze$ciach ciata w przypadku wystepowania
zmian chorobowych lub urazéw w obszarach masazu
(np. sttuczenia, stany zapalne, otwarte rany, oparzenia,
obrzek lub podraznienie skdry, choroby skory itp.),

w przypadku tradziku oraz wrazliwej skdry,

po zazyciu substancji, ktére powodujg obnizenie
zdolnosci postrzegania (np. $rodkéw przeciwbélowych,
alkoholu),

na zwierzetach.

- Masaz musi zostac uzgodniony z lekarzem w przypadku ...
szczegdlnych czynnikdw utrudniajgcych wykonywanie
masazu, takich jak np. cigza lub w przypadku przebytej
operacji masowanego obszaru,
standw bélowych niewiadomego pochodzenia.

- Nalezy natychmiast przerwa¢ masaz i skontaktowac sie

z lekarzem, jesli wystapi ktdry$ z nastepujacych objawdw:
béle, mdtosci, zawroty gtowy, nadmierne dusznosci lub bol
w klatce piersiowej.

www.tchibo.cz/navody
www.tchibo.pl/instrukcje
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Czas trwania masazu
- Dtugos¢ masazu powinna by¢ uzalezniona od komfortu

uzytkownika. Czas trwania masazu nie powinien by¢

jednak dtuzszy niz 20 minut.
- Wykonywac¢ masaz maksymalnie 2 razy dziennie.
Zastosowanie

1. Zdezynfekowac roller do twarzy w sposdb opisany
w sekcji ,.Czyszczenie" i pozostawi¢ do wyschnigcia.
Nie ktas¢ rollera na wypustkach, a po dezynfekji
nie dopuscic do kontaktu z woda.

2. Zmy¢ makijaz i doktadnie oczysci¢ twarz za pomoca
tagodnego $rodka do mycia twarzy o neutralnym pH.
Nie stosowac peelingu, aby nie podrazni¢ skdry.

3. Powoli i ostroznie przesuwac rollerem do twarzy
w kierunkach pokazanych na powyzszych obrazkach.

D> Zawsze przyktadac roller w nowym miejscu
i nie rolowac go po catej twarzy.

D> Nie nalezy masowac tylko w jednym migjscu, aby nie
podrazni¢ skdry, lecz zmienia¢ miejsce przytozenia
rollera.

> Nie dociskac rollera do skdry. Masaz musi by¢
przez caty czas przyjemny.

4. Jak zwykle nanie$¢ produkty do pielegnacji twarzy.
Zalecamy intensywna pielegnacje, najlepiej o dziataniu
chtodzacym oraz z filtrem UV.

5.0czysci¢ roller do twarzy w sposdb opisany w sekcji
.Czyszczenie”.

Po masazu skdra moze by¢ zaczerwieniona
i wrazliwa. Jest to normalne.

Czyszczenie
- Produkt nie nadaje sie do mycia w zmywarce do naczyn.
- Aby unikna¢ podraznien skdry podczas masazu, nalezy

przed kazdym uzyciem zdezynfekowac roller do twarzy
70-80-procentowym alkoholem etylowym.
Alkohol etylowy mozna naby¢ w aptekach.

- Po kazdym uzyciu usuna¢ widoczne zanieczyszczenia

pod biezacg woda.

- Przed schowaniem rollera do twarzy nalezy pozostawi¢ go

do catkowitego wyschniecia na powietrzu.

- Roller przechowywac zawsze w pojemniku do przechowy-

wania.
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Masazny valcek na tvar
GOrgos arcmasszirozo

Chu) Termékismertetd

Gl

Masazny valCek na tvar je urCeny na samomasaz tvére.
Na iné zdny tela nie je vhodny.

Ucel pouzitia

Vyrobok je koncipovany vylucne na stikromné pouZitie.
Nie je vhodny na komercné pouZitie (napr. v kozmetickych
salénoch, zariadeniach s wellness atd’).

Medicinsky lieCivy Gcinok nie je dokdzany.

Valcek na tvar nesliZi na timenie bolesti.

Pri zdravotnych taZkostiach bezpodmiene¢ne vyhladajte
radu lekdra! V pripade pochybnosti alebo neistoty sa pred
pouzitim porad'te so svojim lekdrom.

VAROVANIE pred poranenim
- Vyrobok nie je detskd hracka. UdrZujte ho mimo dosahu
deti. Uschovajte na mieste nedostupnom pre deti.
- Valek na tvar nepouzivajte ...
na Gstach a oCiach, v bezprostrednej blizkosti o¢f
a na hrtane.

na inych oblastiach tela s chorobnymi zmenami

alebo poranenim v oblasti, ktord chcete masirovat
(napr. pri podliatinach, zapaloch, otvorenych ranéch,
popéleninach, opuchoch alebo podrazdeniach pokozky,
koZnych ochoreniach atd’).

ak mate akné alebo citlivd plet.
po poZziti latok, ktoré mdzu zapricinit znizend
schopnost vnimania (napr. lieky proti bolesti, alkohol).
.. nazvieratach.
- MasaZ nechajte odsihlasit vasim lekarom ...

pri osobitych obmedzeniach, ako napr. tehotenstvo
alebo, ked méte za sebou operdciu v oblasti, ktord
chcete masirovat.

pri bolestiach s nejasnou priinou.

- MasaZ okamZite ukoncite a vyhladajte lekara, ak sa u vas
vyskytne jeden z nasledovnych symptémov: bolesti,
nevolnost, zévrat, nadmernd dychavi¢nost alebo bolesti
v hrudi.
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Dizka maséaze

- Masirujte len tak dlho, kym je to prijemné.

MasaZ by ale nemala trvat dihsie neZ 20 mindit.

+ Masirujte maximalne 2x denne.
Pouzitie

1. Valek na tvar vydezinfikujte podla opisu v ¢asti
,Cistenie” a nechajte ho uschnt. Valéek neukladajte na
$picky a po dezinfekcii zabrafte jeho kontaktu s vodou.

2. Tvér si odlicte a dokladne vycistite pH neutrdlnym
jemnym cistiacim prostriedkom na tvdr. NepouZite
piling, aby ste si nepodrazdili plet.

3. Valtekom pomaly a opatrne pohybuijte v hore
zobrazenych smeroch.

D> Valéek vZdy nanovo nasadte a netahajte ho po tvari.

> Nemasirujte len na jednom mieste, aby ste nepodrazdili
plet. MasaZ trochu obmiefiajte, valekom pohybujte
sem a tam.

D> Nemasirujte tlakom. Masaz musi byt vzdy prijemnd.

4. Aplikujte oSetrovacie produkty ako zvycaijte.
Odpordcame vam vyZivné produkty, najlepSie
s chladiacim efektom a ochranou proti UV Ziareniu.

5. Valéek na tvar vyistite podla opisu v ¢asti , Cistenie".

Plet mdZe byt po masdZi s valtekom Cervena
a citliva. Je to normalne.

Cistenie
+Nevhodné do umyvacky riadu.
- Valek na tvar vydezinfikujte pred kazdym pouzitim

50 70 - 80 % etylalkoholom, aby sa zabrdnilo podrazdeniu
pleti pri pouZivani. Etylalkohol si zakdpite v lekdrfiach.

- Po kazdom pouzZiti odstrafte vacSie necistoty pod teplou

teclcou vodou.

- Skor neZ valCek na tvar uschovéte, nechajte ho na

vzduchu dplne uschndt.

- Valéek na tvar uschovavaijte vidy v GloZznom boxe.

e
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Rendeltetés

A gbrgds arcmassziroz6t az arc 6nmasszazsahoz tervezték.
Més testfelliletek masszirozasara nem alkalmas.

A termék kizarélag maganjellegi felhasznélasra alkalmas.
Ipari célokra (pl. kozmetikai stidiékban, wellness stididk-
ban stb.) nem hasznélhaté.

A termék gydgyhatasa tudomanyosan nem bizonyitott.

A gorgds arcmasszirozé nem fajdalomcsillapité eszkdz.
Egészséqiigyi panaszok esetén mindenképp kérje ki orvosa
tandcsat! Amennyiben kétségei tamadnanak vagy bizonyta-
lan lenne az alkalmazast illetden, a hasznalat el6tt kérje ki
orvosa véleményét.

VIGYAZAT - sériilésveszély

- A termék nem jatékszer. Ne hagyja, hogy gyermekek kezébe
keriiljén. Olyan helyen térolja, ahol gyermekek nem férnek
hozza.

-Ne hasznalja a terméket ...
a szajon és a szemen, a szem kdzvetlen kdzelében és
a gégén,
mas testtdjakon a masszirozando teriilet kdros elvél-
tozdsa vagy sériilése esetén (pl. z4z6das, gyulladds,
nyilt sebek, égési sériilések, a b6r duzzanata vagy
irritacioja, eqyéb bérbetegséqgek sth.).

akne vagy érzékeny bdrtipus esetén.

olyan anyagok bevétele utan, amelyek befolyasoljak az
észlelési képességet (pl. fajdalomcsillapitok, alkohol).

allatokon.
- Eqgyeztessen kezel6orvosaval a masszazsrol ...

kiilonleges esetekben, pl. terhesség, vagy ha a masszi-
rozandd teriiletet nemrég mtotték.
ismeretlen eredet(i fajdalom esetén.

- Azonnal hagyja abba a masszazst, és forduljon orvoshoz,
ha az alabbi tiinetek valamelyikét észleli: fajdalom, rosz-
szullét, szédiilés, er6s 1égszomj vagy mellkasi fajdalom.

www.tchibo.sk/navody
www.tchibo.hu/utmutatok
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A masszazs idotartama

- Csak addig masszirozzon, amig az Onnek jolesik.
A masszdzs id6tartama ne Iépje t(l a 20 percet.

- Legfeljebb naponta kétszer masszirozzon.
Alkalmazas

1. Fert6tlenitse a gorgés arcmasszirozét a , Tisztitas”
részben leirtak szerint, majd hagyja megszaradni.
Ne helyezze az arcmasszirozét a tiiskékre, és fertot-
lenités utdn mar ne érintkezzen vizzel.

2. Tavolitsa el magérol a sminket, és tisztitsa meg az arcét
alaposan pH-semleges arctisztitéval. Ne végezzen
hamlasztast, mert azzal tilingerelheti a bért.

3. Gorgesse az arcmasszirozot lassan, dvatosan a fent
abrdzolt irdnyokba.

D> Ne hiizza vissza az arcmassziroz6t az arcan, hanem
a mozdulat végén vegye el, és helyezze vissza a kiin-
duldpontra.

D> Ne csak egy helyen gérgesse, mert Ggy tilingerelheti
a bért. Prébalja véltozatosan eqy kicsit itt, eqy kicsit
ott gdrgetni.
> Ne nyomja ra a feliiletre. A masszazsnak mindig kelle-
mesnek kell lennie.
4. Vigyen fel arcapol6t a megszokott mddon.
Taplald arcapol6t javaslunk, a legjobb a hsit6 hatdsd,
UV-védelemmel elldtott.

5. Tisztitsa meq a gorgds arcmasszirozot a , Tisztitas”
részben leirtak szerint.

Az arcmasszirozéval tortént kezelést kbvetden
bérpir jelentkezhet, és bére érzékenyebb lehet.
Ez normalis jelenséq.

Tisztitas

+Nem tisztithaté mosogatdégépben.

- Fert6tlenitse az arcmasszirozét minden hasznalat el6tt
70-80 %-os etilalkohollal, igy a hasznélat sordn elkeriilhe-
t6 a borirritacic.

Etilalkohol gy6gyszertarban kaphato.

- Minden hasznalat utan tavolitsa el meleg folyd vizzel
a durvabb szennyezdéseket.

- Hagyja a levegdn teljesen megszaradni a terméket,
mielGtt elteszi.

- A terméket mindig a tarolddobozaban térolja.



